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内容简介：

书中的女孩意外得到一张阅读清单后，决定

阅读清单上的每一本书，正是这些书以及阅

读的非凡力量，使她得以逃离来自原生家庭

的痛苦，重新找回生活的意义和美好。命运

的巧合、阅读的力量、孤独与陪伴、希望与

重生这些关于人生的重要主题无一不包含其

中，像经历一次沿途风景优美的旅行。
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内容简介：

“我曾是千千万万个敏感怯懦的孩子中的一

个，这是我们共同的自传！”本书收录余华

创作的《我胆小如鼠》《夏季台风》《四月

三日事件》《一个地主的死》四篇中篇小说。

这些作品包含着余华的成长经验，淋漓尽致

地呈现了每个人在青春期可能会经历的敏感、

自卑和怯懦，让无数挣扎在人生转折期的年

轻人产生了共鸣。
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